Erfolgreiche Judopriifung an der LdVSO

Dieses Jahr konnte an der LdVSO zum Abschluss des Schuljahres zum Gliick wieder eine
Gurtelprifung durchgefiihrt werden. 15 Schiiler haben sich fleiBig und gewissenhaft vorbereitet, um
am Mittwoch, 03.6.24, an der Prifung teilzunehmen.

In diesem Jahr haben besonders viele Schiler:innen an der Girtelpriifung teilgenommen. Dabei
wurde beim weiR-gelben Giirtel ein neues Format der Priifung ausprobiert. Die Schiler:innen
nahmen sich selbst mit Tablets auf Video auf und konnten ihre beste Version dem Priifer vorzeigen.
Beim gelben Girtel wurde die Prifung im klassischen Format durchgefiihrt.

Herzlichen Gliickwunsch an:

e Noah, Melissa, Lina, Oskar, Lea, Benno, Jelte, Alwine, Marie (wei-gelber Giirtel) und
¢ Amedi, Shirawan, Mia, Tara, Niklas, Sarah (gelber Girtel).

Alle 15 haben jetzt das Recht und die Verpflichtung den 8. bzw. 7. Kyu zu fihren. Ein besonderer
Dank gilt unserer Priiferin Frau Kerp-Huldt (vom TSV Dellbriick, Tragerin des 3. DAN), die sich extra
die Zeit genommen hat, die Prifung durchzufiihren. Wir hoffen, sie auch nachstes Jahr wieder fir
eine Glrtelprifung gewinnen zu kénnen.

Judo wird an der Leonardo da Vinci Sekundarschule seit 2017 angeboten. Trotz langerer Corona-
Unterbrechungen in den letzten Jahren nahmen dieses Schuljahr in der sechsten Stunde wieder 22
Schiler und Schiilerinnen am Judoprojekt teil. Dabei wurde nicht nur gekdmpft, sondern es mussten
auch Judotechniken mit so exotischen Namen wie ,, 0-goshi” oder ,,0-soto-otoshi” erlernt werden,
damit der Partner sachgerecht zu Boden geworfen werden kann. Ein besonderer Dank gilt Niklas,
Daris und Milan, die das Judoprojekt dieses Jahr in besonderer Weise als Trainerassistent untersttzt
haben.




